
  

Lundi 21 Janvier  Mardi 22 Janvier  Mercredi 23
Janvier  Jeudi 24 Janvier  Vendredi 25 Janvier 

Entrées Carottes râpées BIO
 

Mélange de saison LCL
 

Vinaigrette moutarde à l'ancienne

Vinaigrette nature

Betteraves

Crème aigre aux herbes

Macédoine de légumes

Pâté de campagne LR
 

Rillette de sardines

Pomelos au sucre

Radis croc'sel

Plats Tajine d'agneau à la Marocaine

Tajine de poisson PDU à la
marocaine

 

Célerimentier de boeuf CHAR.
VBF
  

Célerimentier de poisson PDU
 

Oeuf poché Fileté de hoki sauce crémée aux
champignons

Garnitures Semoule BIO
 

Gratin d'épinards Haricots verts BIO persillés
 

Produits Laitiers Cantadou

Cantafrais

Petit moulé ail et fines herbes

Petit moulé nature

Yaourt aromatisé framboise
BIO

 

Yaourt nature sucré BIO
 

Coulommiers

Pointe de Brie

Desserts Purée de pommes BIO
 

Purée pommes poires BIO
 

KIWI BIO 2018
 

Pomme BIO
 

Ananas

Banane

Gâteau des rois


